
France
services

Permanences des partenaires      
dans les lieux d’accueil            

France Services

 FORMATION,  
 EMPLOI, RETRAITE 

 SANTÉ 

 ÉTAT CIVIL  
ET FAMILLE 

 JUSTICE  FINANCES  LOGEMENT, MOBILITÉ  
 ET COURRIER 

€

À Val d’Anast, Guichen et Guipry-Messac, les agents 
France services de Vallons de Haute Bretagne 
Communauté vous accueillent et vous accompagnent 
pour toutes vos démarches du quotidien.
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www.vallons-de-haute-bretagne-communaute.fr

DROIT-JUSTICE-CONSOMMATION
Information juridique professionnelle gratuite :                                                                                           

droit civil, droit de la famille, droit pénal, droit du travail...

  CHORUS - VAL D’ANAST 3ème jeudi du mois  14h-16h30
  RESO - GUICHEN  1er jeudi du mois  13h30-16h30

RDV au 02 99 30 80 89

Trouver une solution amiable à un différend entre une ou plusieurs parties,                                              
qu’elles aient ou non déjà saisi un juge.

  CHORUS - VAL D’ANAST Dernier jeudi du mois  10h-16h30
  RESO - GUICHEN  1 mercredi par mois 13h45-17h

RDV au 02 99 92 46 99

   
  INFO SOCIALE EN LIGNE (ISL)   

                                  
        Une réponse aux habitants d’Ille-et-Vilaine s’interrogeant sur la vie quotidienne, 

les aides existantes et la manière de faire valoir ses droits.
Des travailleurs sociaux vous écoutent pour :

Répondre à vos questions, communiquer les adresses utiles, faire connaître vos droits,
vous guider dans vos démarches

Confidentialité assurée.
Un numéro vert : 0 800 95 35 45 du lundi au vendredi de 9h à 18h

Par mail : isl@ille-et-vilaine.fr
Le site web d’ISL : https://annuaire.ille-et-vilaine.fr

France Services près de chez vous

Val d’Anast ∙ Centre social et 
culturel Chorus
7 rue du Querpon
Maure-de-Bretagne
35330 Val d’Anast

02 99 92 46 99
fs.chorus@vallonsdehautebretagne.fr

Guichen ∙ Réso
26 rue du Commandant Charcot
35580 Guichen

02 99 57 00 09
fs.guichen@vallonsdehautebretagne.fr

Antenne à Guipry-Messac ∙ Espace Alexis-Moison (MJC)
52 avenue du Port
35480 Guipry-Messac

02 23 30 60 54 ou 02 99 34 74 94
fs.guipry-messac@vallonsdehautebretagne.fr



                                           Accueillir, informer,  écouter,  rassurer, orienter, créer du lien 
                                       ESPACE GALATEE -  GUICHEN                              CHORUS - VAL D’ANAST
                                       1er lundi du mois  14h30-16h30                           1er jeudi du mois - 14h30-16h30

      RDV au 06 75 90 21 38                                          

      Centre Départemental d’Actions Sociales
                            Plusieurs permanences d’assistantes sociales, référent RSA et informateur social par 

semaine sur les 3 secteurs France Services
**********

                                                      Protection Maternelle Infantile (PMI)
Consultations et actions médico-sociales de prévention et de suivi en faveur des femmes enceintes,     

des parents et des enfants de moins de 6 ans.

   CHORUS - VAL D’ANAST    Pôle enfance - GUIPRY-MESSAC            CDAS GUICHEN
   3 permanences par mois      2ème et 4ème mardi : 9h-12h 

  RDV au 02 22 93 66 60

  Accompagnement des actifs du monde agricole confrontés à des difficutés    
                       socio-économiques, accompagnement social, action en faveur de la 
                                                     prévention de la santé...
 GUIPRY-MESSAC - Place Bonabry              Siège social MSA - BRUZ
             Le jeudi sur RDV   **********     Du lundi au vendredi
    RDV au 02 99 01 80 73

Conseils techniques
 RESO-GUICHEN

 Le mercredi (semaines impaires) : 9h-12h  et 14h-16h
 RDV sur caf.fr ou au 3230

***********
              Service d’accompagnement social  de la CAF : séparation, arrivée d’un enfant,                             

décès d’un enfant, d’un conjoint... 
  CHORUS - VAL D’ANAST                         CDAS - GUICHEN      MJC - GUIPRY-MESSAC
   1 jeudi après -midi sur 2                     Jeudi matin : 9h15 -12h15                    1 mardi après-midi sur 2
          RDV au 02 99 53 97 85

SOCIAL - FAMILLE

       Service social de l’Assurance Maladie  
  Santé au travail

Accompagnement des assurés en arrêt maladie pour lesquels                                                                       
l’état de santé peut poser difficultés à la reprise du travail

 RESO - GUICHEN
Le jeudi matin

RDV au 36 46 - dire «service social» ou depuis la messagerie du compte AMELI.

                        Conseil, information, orientation, soutien à domicile, hébergement en structure,                   
aide à la constitution de dossier (APA, PCH...)

RDV au 02 99 52 01 59

      CHORUS VAL D’ANAST         MJC - GUIPRY-MESSAC  RESO - GUICHEN
 1er et 3ème mercredi - 9h30 -12h  2ème et 4ème mercredi : 9h30-12h     Tous les jours  

BUDGET
                             Accompagnement sur la gestion de budget, l’éducation budgétaire et
               la prévention au surendettement.. Accompagnement individualisé et gratuit.
            RESO - GUICHEN   1er jeudi de 9h à 12h
  Zerodette 35            MJC - GUIPRY-MESSAC  1er jeudi de 14h à 17h
             CHORUS - VAL D’ANAST 2ème mardi de 14h à 17h        

RDV au 02 99 65 35 66 ou zerodette35@gmail. com

Guichen ∙ Réso
26 rue du Commandant Charcot
35580 Guichen

02 99 57 00 09
fs.guichen@vallonsdehautebretagne.fr



        Informations sur les financements pour vos projets de formations professionnelles.
RESO - GUICHEN 

1 mercredi par mois
***********

CHORUS-VAL D’ANAST
sur RDV AU 02 99 57 00 09

Informer sur les métiers de l’Armée de Terre.

BÄTIMENT ALEXIS MOISON                   MJC Guipry-Messac
Dernier mercredi du mois  15h-17h

RDV au 02 57 21 80 18

                         Association chargée de l‘insertion sociale et professionnelle des jeunes de 16 à 25 ans         
révolus, sortis du système scolaire

RESO - GUICHEN
Sur RDV du lundi au vendredi           

02 99 57 05 85 / 06 25 00 37 57   
***********

  CHORUS - VAL D’ANAST                                BÄTIMENT ALEXIS MOISON-MJC Guipry-Messac
       Le mardi sur RDV    Le vendredi matin sur RDV
       06 65 31 99 39              06 65 31 99 39

WE KER MOBILITE

                           Comment se rendre à votre formation ? Votre entretien d’embauche ? 
                           Votre emploi ? Comment financer votre permis ou vous assurer de l’obtenir ? 
              Un conseiller vous répond (sans condition d’âge)

   CHORUS - VAL D’ANAST       RESO - GUICHEN             MJC Guipry-Messac
Sur RDV au 07 64 72 96 6 6

EMPLOI - FORMATION

MOBILITE

HABITAT
                               

  Un accompagnement personnalisé pour définir votre projet 
 (diagnotics, travaux, devis, financement...)

  RESO - GUICHEN  Le mercredi : 9h -12h30
  CHORUS - VAL D’ANAST Le lundi  : 13h30 -17h
  MJC - GUIPRY-MESSAC Le lundi : 9h -12h

RDV AU 02 99 57 02 20

                                       
L’architecte-conseil informe et accompagne les particuliers sur leur projet                                                    

de construction, d’extension ou de réhabilitation.

  Mairie - GUICHEN  2 fois par mois  Sur RDV AU 02 99 05 75 76
  CHORUS - VAL D’ANAST 1 fois par mois Sur RDV au 02 99 92 46 99


